
Keep Your Hear Inside           作詞・作曲 岡 秀年 
 

 

虚しさに 取り憑かれたように 

青空を 見上げてる午後 

 

失ってしまったのだろうか 

遠い記憶を たぐり寄せてみる 

 

鋭い瞳の中に 隠した思い 

あの頃僕は、あの頃僕は 19 歳の秋 

 

Keep your heart inside.  

Keep your heart inside.  

誰にも譲れない 想いはもう口にしない 

 

 

容易く 口にする言葉は 

熱い思いを 静かに殺してく 

 

言葉を 失くした俺も 

俺として 受け入れていく 

 

自由気ままに 今まで生きてきた 

それがここに、与えられた 命の自由  だけど、 

 

 

Keep your heart inside.  

Keep your heart inside.  

誰にも譲れない想いはもう口にしない 

 


